
Талантливый ребенок 
 

 
 

Бытует мнение, что одаренные дети не нуждаются в помощи взрослых, 

в особом внимании и руководстве. Однако в силу личностных особенностей 

такие дети наиболее чувствительны к оценке их деятельности, поведения и 

мышления, они более восприимчивы к сенсорным стимулам и лучше 

понимают отношения и связи. Талантливый ребенок склонен к критическому 

отношению не только к себе, но и к окружающему. Поэтому педагоги, 

работающие с одаренными детьми, должны быть достаточно терпимы к 

критике вообще и себя в частности. Талантливые дети часто воспринимают 

невербальные сигналы как проявление неприятия себя окружающими. В 

результате такой ребенок может производить впечатление отвлекающегося, 

непоседливого, постоянно на все реагирующего. Для них не существует 

стандартных требований (все как у всех), им сложно быть конформистами, 

особенно если существующие нормы и правила идут вразрез с их интересами 

и кажутся бессмысленными. Для одаренного ребенка утверждение, что так 

принято, не является аргументом. 

Талантливые дети достаточно требовательны к себе, часто ставят перед 

собой не осуществимые в данный момент цели, что приводит к 

эмоциональному расстройству и дестабилизации поведения. Такие дети 

нередко с недостаточной терпимостью относятся к сверстникам, стоящим 



ниже их в плане развития способностей. Они могут отталкивать окружающих 

замечаниями, выражающими презрение или нетерпение. Эти и другие 

особенности таких ребят влияют на их социальный статус, когда они 

оказываются в положении «неодобряемых».  

 

Для одаренных детей типичные следующие проблемы в адаптации: 

 

1. Неприязнь к школе. Такое отношение часто появляется оттого, что 

учебная программа скучна и неинтересна для одаренных детей. Нарушения в 

поведении могут появляться потому, что учебный план не соответствует их 

способностям. 

2. Игровые интересы. Одаренным детям нравятся сложные игры и 

неинтересны те, которыми увлекаются их сверстники. Вследствие этого 

талантливый ребенок оказывается в изоляции, уходит в себя. 

3. Погружение в философские проблемы. Для одаренных детей 

характерно задумываться над такими явлениями, как смерть, загробная 

жизнь, религиозные верования и философские проблемы. 

4. Несоответствие между физическим, интеллектуальным и 

социальным развитием. Талантливые дети часто предпочитают общаться с 

детьми старшего возраста. Из-за этого им порой трудно становиться 

лидерами. 

5. Стремление к совершенству. Для одаренных детей характерна 

внутренняя потребность совершенства. Отсюда ощущение 

неудовлетворенности, собственной неадекватности и низкая самооценка. 

 

6. Потребность во внимании взрослых. В силу стремления к познанию 

талантливые дети нередко монополизируют внимание учителей, родителей и 

других взрослых. Это вызывает трения в отношениях с другими детьми. 

 

Как помочь талантливому ребенку и поддержать его?! Есть некоторые 

рекомендации, сформулированные в соответствии с принципами 

гуманистической психологии, они предлагают настроиться родителям 

следующим образом: 

 

- Я буду внимательно слушать тебя: твои чувства и мысли. Я услышу 

твою боль, твои мучения, твой гнев, печаль, радость. 

- Я буду уважать тебя и твои решения, которые ты принимаешь по 

отношению к себе. 

- Я буду не соглашаться с тобой, но я буду всегда уважать тебя и твою 

правду (найденную тобой). 

- Я буду подбадривать и поддерживать тебя, чтобы ты пробовал новое, 

но я никогда не буду толкать тебя силой. 

- Я учусь у тебя и открыт новому опыту, который я познаю в общении с 

тобой; временами я совершаю ошибки, поступаю так, как бы мне не 



хотелось, временами я заблуждаюсь. В таких случаях я скажу об этом тебе 

прямо, скажу «прости».  

 

Принимая эти советы и стараясь им следовать, вы быстрее будете 

находить решение ваших задач с детьми. 

Талантливые дети требуют особого внимания родителей, учителей, 

воспитателей. Необходимо поддержать и предоставить неординарным 

способностям этих детей пространство, сохранять в них игровое начало и 

развивать как эмоциональную, так и интеллектуальную сторону их личности. 

Только тогда они смогут творчески реализовывать свою одаренность. 
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